
 

                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

                                         Психологиялық  қызметтің  циклограммасы 

«Baqytty bala» балабақшасы 

2025 –2026 оқу жылы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                  



 

2025-2026 оқу жылына арналған   циклограмма 

Мақсаты : Балабақша тәрбиеленушілеріне ,балалардың  бейімделу үрдісіне   психологиялық сүйемелдеу жасау 

Қыркүйек  01.09-12.09.   І – II апта 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.30-09.00 

 

9.00-12.00 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.  балаларды қабылдау ,ата-аналармен тығыз 

байланыста болу.Балабақшаға жаңадан келген балалар туралы  мәлімет алу. 

Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау.Ортаңғы топ балаларымен жұмыс. 

Балабақшаға келуін зерттеу,бақылау,оның жас ерекшелігін топқа үйренісуін бақылау 

Адаптациядағы балаларды бақылау. 

Құжаттармен жұмыс. 

 

Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.30-09.00 

09.40-12.00 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.балаларды қабылдау ,ата-аналармен тығыз 

байланыста болу. 

 Ортаңғы балаларды бақылау. 

Құжаттармен жұмыс. 

Сәрсенбі 

Ұжыммен жұмыс 

08.00-09.00 

09.40-11.00 

11.00-11.30 

Тәрбиеші мен ата –ананың қарым –қатынасын бақылау 

Кеңестер беру 

Жас мамандармен сұхбаттасу 

Бейсенбі 

Ата-аналармен 

жұмыс 

09.00-10.00 

 

 

10.00-13.00 

Ата-аналарға кеңес беру күні. 

Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен танысып,сұхбаттасу. 

Құжаттармен жұмыс. 

Отбасының әлеуметтік паспорты тақырыбында ата-аналардан сауалнама алу  

Жұма 

 

Құжаттармен 

жұмыс 

08.00-09.00 

09.40-12.00 

 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Топтардағы балаларды қабылдау,ата-

аналармен тығыз қарым-қатынаста болу. Логикалық ойлау қабілетін дамыту,пішіндерді салыстыра 

білу,айқындалған белгілерінің негізінде қорытынды шығару                                                 . 

Құжатпен жұмыс,бейімделу парағын толтыру. 

 

 

                                                                                    

                                                                                                                   



Мақсаты : Балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу жасау 

Қыркүйек 15.09-26.09  III - IY апта 

     Апта күні      Уақыты                  Жүргізілетін шаралар 

    Дүйсенбі  08.00-09.00 

 

09.40-12.00 

 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.мектепалды тобы балаларының танымдық 

поцестерінің дамуын диагностикалау.Л.Г.Руденко «Балабақшадағы экспресс диагностика». Балалар 

өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау. 

Адаптациядағы балалармен жеке жұмыс.                                

Құжатпен жұмыс .Бейімделу парағының қорытындысын шығару . 

Сейсенбі      

Коррекциялық 

жұмыс    

08.30-09.00 

 

09.40-12.00 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Медициналық құжаттармен танысу (жаңадан 

келген балалардың балабақшаға келуіне байланысты) 

Ортаңғы топ балаларын бақылау 

 

Сәрсенбі     

Ұжыммен 

жұмыс 

08.00-09.00 

09.40-12.00 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау. 

Ересек топтардағы балаларды,ата-аналарымен тығыз қарым-қатынаста болу.                                             

Балабақша әкімшілігіне арналған сауалнама.                                          

Құжатпен жұмыс. 

Бейсенбі                   

Ата-анамен 

жұмыс 

08.30-09.30 

 

10.00-11.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау. 

Отбасының социалогиялық гистограммасы.Ата –аналармен тәрбиешілер,тәрбиешілер мен балалар 

арасындағы қарым –қатынасты айқындау 

 

    Жұма 

Жеке жұмыс 

күні 

 

09.00-13.00 Құжатпен жұмыс, 

диагностикалық материалдарды әзірлеу, 

бейімделу парағын толтыру. Балалардың танымдық процестерінің дамуын диагностикалау 

«Балабақшадағы экспресс диагностика» 

                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

            

                                                                                                                                                                                                 



 

                                                         2025-2026 оқу жылына арналған  циклограмма 

Мақсаты : Балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу жасау 

Қазан  29.09-10.10 І-IIапта 

       Апта күні     Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

09.40-10.30  

 

11.00-12.30 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау. 

Балалардың психологиялық танымдық деңгейін дамытатын бастапқы диогностика жүргізу. Ата-

анаға кеңес «Баланы балабақшаға бейімдеу» 

Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.0-09.00 

09.40-10.40 

11.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Барлық  топтар.                                                             

Құжатпен жұмыс.бейімделуі қиын балалармен түзету дамыту жұмыстары. 

Сәрсенбі 

Ұжыммен 

жұмыс 

08.00-09.00 

09.40-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Тәрбиешілерге бұрыштарын жабдықтауға 

көмек беру.  

                               Құжатпен жұмыс 

Бейсенбі                    

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

10.00-11.00 

11.30-12.30 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Барлық  топтар 

Ата-аналармен жеке сұхбаттасу. 

Сұраныс бойынша ата-аналарға кеңес  беру. Сауалнама «Жанұяның әлеуметтік жағдайы» 

 Құжатпен жұмыс 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс  

08.00-13.00 Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Барлық  топтар 

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                    



 

Мақсаты : Балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу жасау 

Қазан  13.10-24.10  III-IYапта 

Апта күні  Уақыты                Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-11.30 

 

12.00-13.00 

Топтарды аралап ,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Топтардағы ата-аналармен тығыз байланыста 

болу.  Ортаңғы топ. Бастапқы диогностика қорытындысын тәрбиешілермен бірлесе отырып анықтау 

                         құжатпен жұмыс. 

    Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.0-09.00 

 

10.00-11.30 

 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау кезінде ата-аналармен 

тығыз қарым қатынаста болу. 

 «Берілген нүктелерді біріктір» ересек топтар.ойындар мен жаттығулар.                                                                      

Құжаттармен жұмыс. 

       Сәрсенбі 

Ұжыммен 

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Тәрбиешілердің құжаттырамен жұмыс 

Құжатпен жұмыс. 

        Бейсенбі 

Ата-анамен 

жұмыс 

08.00-09.00  

 

09.40-10.30 

 

10.30-12.40 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Барлық  топтар     

Жаңадан келген балалардың ата-аналарына «Күн тәртібі » туралы түсінік беру.                                             

Ата-аналар жиналысына  қатысып кеңестер беру.                                                      

   Құжатпен жұмыс диагностикалық материалдарды дайындау. 

          Жұма 

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

09.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.                                                                              

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу,бейімделу қорытындысын шығару. 

 

 

 

 



Мақсаты : Балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу жасау 

Қазан  27.10-31.10  V апта 

Апта күні  Уақыты                Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-11.30 

 

12.00-13.00 

Топтарды аралап , Топ балаларының психикалық даму деңгейі,балалардың қабілетін потенциалын 

анықтау «Менің көңіл -күйім» Отбасы жайлылығын анықтау «Менің отбасым »жаттығуы 

                         құжатпен жұмыс. 

    Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.0-09.00 

 

10.00-11.30 

 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау кезінде ата-аналармен 

тығыз қарым қатынаста болу. 

Балалармен психосергіту жұмыстарын жүргізу. Музыка терапиясы Құжаттармен жұмыс. 

       Сәрсенбі 

Ұжыммен 

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Тәрбиешілердің құжаттырамен жұмыс. Диагностика балалардың қарым –қатынасынтарын бақылау 

және оның кездескен қиындығын анықтау. Құжатпен жұмыс. 

        Бейсенбі 

Ата-анамен 

жұмыс 

08.00-09.00  

 

09.40-10.30 

 

10.30-12.40 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Барлық  топтар     

Жаңадан келген балалардың ата-аналарына «Күн тәртібі » туралы түсінік беру.                                             

Ата-аналар жиналысына  қатысып кеңестер беру.                                                      

   Құжатпен жұмыс диагностикалық материалдарды дайындау. 

          Жұма 

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

09.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.                                                                              

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу,бейімделу қорытындысын шығару. 

Туындаған сұрақтары бойынша кеңестер 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                 



 

 

                             2025 -2026 оқу жылына арналған  циклограмма 

                      Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-

аналардың бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Қараша 03.10-14.11. I-II апта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

Проективті тест «Отбасы суреті» мектеп алды тобы тәрбиеленушілері 

  Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау. Ортаңғы  топтары.                                                         

«Жартысын тап» «Су Джок терапиясы»балаларға арналған психологиялық ойын. 

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. 

                                           Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі      

Ұжыммен 

жұмыс 

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау.                                                          

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,                                              

   Ата-аналар жиналысына қатысу.  «Баланы қамқор әрі дені сау етіп тәрбиелеуге »ата-аналарға 

арналған 6 кеңес   

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

 

                                                                                                                                                                                                       



Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

                                                                            Қараша  17.11-28.11  IІI-IYапта 

     Апта күні    Уақыты                 Жүргізілетін шаралар 

        Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау. 

Ортаңғы топ балаларымен ұсақ моторикасын дамыту жұмыстары 

  Құжатпен жұмыс. 

       Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,көңіл күйлерін бақылау. Ортаңғы топ,МАД топ балаларының танымдық дамуын 

қалыптастыру 

Ересек топ балаларымен ойындар мен жаттығулар                                                                                     

Құжатпен жұмыс,жасалған жұмыстарды тексеру қорытындысын шығару. 

       Сәрсенбі 

Ұжыммен 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

   

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау. Педагогтармен сұхбат. 

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

       Бейсенбі 

Ата-анамен 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап , балалардың көңіл –күйлерін бақылау. 

Ата-аналарға кеңес беру,жеке сұхбаттасу. 

Құжатпен жұмыс,диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру. 

 

       Жұма 

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап , балалардың көңіл –күйлерін бақылау. 

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2025-2026 оқу жылына арналған   циклограмма 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Желтоқсан 04.12-12.12 І- II апта 

     Апта күні    Уақыты                 Жүргізілетін шаралар 

        Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.  

«Екі үй» социаметриялық  әдістемесі (Т.Д.Марцинковская.)  Тұлға аралық қатынастарды бағалау  

Жасалған жұмыстың анықтамасын жазу. 

       Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

   

Топтарды аралап,көңіл күйлерін бақылау.Ата-аналармен  тығыз қарым-қатынаста болу. 

« затты  есіңе сақта да,артығын сыз»  Ортаңғы топтар.                                                                                    

Құжатпен жұмыс,жасалған жұмыстарды тексеру қортындысын шығару. 

       Сәрсенбі 

Ұжыммен 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

   

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау. 

Тәрбиешілердің темпераменттерін анықтау «Біз татумыз,біз біргеміз» 

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

       Бейсенбі 

Ата-анамен 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап , балалардың көңіл –күйлерін бақылау. 

Ата-аналарға кеңестер 

Құжатпен жұмыс.жасалған жұмыстардың анықтамасын жазу. 

 

       Жұма 

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

  

Топтарды аралап , балалардың көңіл –күйлерін бақылау. 

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу.  

 

                                                                                                                                                                                                       

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 



Желтоқсан 15.12-26.12       IІI-IYапта  

     Апта күні    Уақыты                 Жүргізілетін шаралар 

        Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

 

  

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.  Ерте жас балаларды қабылдау,ата-аналармен 

тығыз қатынаста болу. 

  Құжатпен жұмыс,жасалған жұмыстарды тексеру қортындысын шығару.  

       Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

   

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.  

Есте сақтау қабілетін сақтауға арналған ойын  «ТҮСТЕРІН ТАП»  екінші кіші топтар. 

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу.  

       Сәрсенбі 

Ұжыммен жұмыс 

08.0 -09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.  

Балалардың тұлға аралық қарым –қатынастарын диагностикалау нәтижелері бойынша кеңес беру. 

Құжатпен жұмыс,жасалған жұмыстардың анықтамасын жазу.   

 

       Бейсенбі  

Ата-анамен жұмыс 

08.00-09.00 

 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

  

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.  ата-аналармен тығыз қатынаста болу. 

  ортаңғы топтардың ата-аналарына арналған сауалнама. 

Құжатпен жұмыс,жасалған жұмыстардың анықтамасын жазу.   

 

       Жұма  

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

11.00-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап , балалардың көңіл –күйлерін бақылау. 

Құжатпен жұмыс,диагностикалық материалдарды әзірлеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Желтоқсан 29.12- 31.12   V апта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

 «Балапан» «Құлыншақ» топ балаларын бақылап,дамытушы жаттығулар жасау 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың зейінін дамуын қалыптастыру.»Сиқырлы таяқшалар»саусақ қол моторикасын дамыту 

«Ертегі»,»Қарлығаш» тобы балалармен диагностикалық жұмыстар жүргізу,»түстерін ажырат» «Кім 

тез табады»                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі   

 Ұжыммен 

жұмыс            

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



2025-2026 оқу жылына арналған  циклограмма 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру.                                                                                                                                                                 

Қаңтар  05.01- 16.01   I – IІ апта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

  «Балапан» тобы балалармен ойындар, 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. 

         «Қарлығаш»,»Ертегі» тобы балалармен ойын жаттығулар,Су –Джок терапиясы арқылы 

саусақтарынын кимыл козғалысын дамыту                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі      

Ұжыммен 

жұмыс  

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау.                                                          

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін 

бақылау.В.Ф.Ряховскийдің «Қарым –қатынас компетентілігін анықтау» әдістемесі 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,                                              

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру  

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Қаңтар 19.01- 30.01   III -IYапта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 



Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

Ортаңгы  топ балалармен пластлинмен жұмыс,Су джок терапиясы арқылы балалардың мотрикасын 

дамыту .Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. «Ертегі»,»Қарлығаш» тобы 

балалармен Мектепке дайындығын тексеру 

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі     

 Ұжыммен 

жұмыс         

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. «Эмоциональды күйзеліс деңгейі» В.В.Бойко 

диагностикасы 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,                                              

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру «Балаңыз мектепке дайын ба?» сауалнамасы 

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

 

 



2023-2024 оқу жылына арналған  циклограмма 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

 Ақпан 02.02- 13.02   I - II апта  

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

  «Құлыншақ» тобы балалармен ойындар, «Кім көңілсіз?» балалардың көңілін көтеру 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс  

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. Тәртібінде қиындығы бар балалармен 

психосергіту жұмыстары 
  «Ботақан»,»Гүлдер» ересек тобы балалармен ойын жаттығулар                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі   

Ұжыммен 

жұмыс     

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау.                                                          

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,    

                                           

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру  

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

  

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 



Ақпан 16.02- 27.02   III -IYапта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

  «Балапан» «Құлыншақ»тобы балалармен ойын жаттығулар «Не артық» «Резинка» түстеріне 

байланысты есте сақтауға арналған ойындар  

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. 

 «Ертегі»,»Қарлығаш» тобы балаларымен есте сақтау қабілетіне «Есіңе сақта,қайтала» 

«Тыңда,бейнесін сал»                               

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі  

 Ұжыммен 

жұмыс         

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау. Ата -ана бұрышын жаңартып тұру                                                         

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,    Сауалнамамен жұмыс                                          

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру  

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                     



Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Ақпан 30.02- 31.02   V апта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

 «Балапан» «Құлыншақ» топ балаларын бақылап,дамытушы жаттығулар жасау 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың зейінін дамуын қалыптастыру.»Сиқырлы таяқшалар»саусақ қол моторикасын дамыту 

«Ертегі»,»Қарлығаш» тобы балалармен диагностикалық жұмыстар жүргізу,»түстерін ажырат» «Кім 

тез табады»                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі   

 Ұжыммен 

жұмыс            

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

 

 

 

 

 

 



2025-2026 оқу жылына арналған  циклограмма 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Наурыз 02.03- 13.03   I - II апта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

 «Балапан» «Құлыншақ» топ балаларын бақылап,дамытушы жаттығулар жасау 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың зейінін дамуын қалыптастыру.»Сиқырлы таяқшалар»саусақ қол моторикасын дамыту 

«Ертегі»,»Қарлығаш» тобы балалармен диагностикалық жұмыстар жүргізу,»түстерін ажырат» «Кім 

тез табады»                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі   

 Ұжыммен 

жұмыс            

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

«Кәсіби этика  ,балабақшадағы мінез-құлық»   .Тәрбиешілерге арналған тренинг                                                      

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер.Жадынамалар 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,  Төтенше жағдайға байланысты 

жадынамалар ,видиороликтер                                            

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру  

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 



Наурыз 16.03- 27.03   III -IYапта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

Ортаңгы  топ балалармен пластлинмен жұмыс,Су джок терапиясы арқылы балалардың мотрикасын 

дамыту .Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. «Ертегі»,»Қарлығаш» тобы 

балалармен Мектепке дайындығын тексеру 

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі     

 Ұжыммен 

жұмыс         

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. «Эмоциональды күйзеліс деңгейі» В.В.Бойко 

диагностикасы 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,                                              

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру «Балаңыз мектепке дайын ба?» сауалнамасы 

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

 

 

 

 

 

 

2023-2024 оқу жылына арналған  циклограмма 



Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Сәуір 30.03- 10.04   I – II апта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

  «Ботақан» «Гүлдер» тобы балалармен дамытушы ойындар. Баланың қорқынышын тексеру 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. 

  «Қарлығаш»,»Ертегі» тобы балалармен тыныс алу ойын жаттығулары «Түтікшемен жұмыстар»                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі       

Ұжыммен 

жұмыс 

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау.    Жас мамандармен жұмыс                                                      

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру»Балаңыз мектепке дайынба?» кеңес беру                                             

    Ата –аналарға сауалнама «Сіздің балаңыз мектепке дайын ба?» 

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Сәуір 13.04- 24.04   III -IYапта 



        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

  Кіші топ балалармен ойын жаттығулар 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. 

 «Ертегі»,»Қарлығаш» тобы балаларымен К.Ирассик әдістемесі бойынша мектепке дайындығын 

тексеру                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі    

Ұжыммен 

жұмыс    

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау.                                                          

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

«Мектеп туралы әңгіме» Нежнова Т.А әдістемесі. Балалардың мектепке оқуға деген психологиялық 

дайындығы. Топтық және жеке кеңес беру. 

   Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                    

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Сәуір  27.04- 30.04   V - IІапта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

  Кіші ,ортаңғы  тобы балалармен дамытушы ойындар 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. 

М.А.Д топ балаларының есте сақтау қабілетіне ойын жаттығулар 

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі      

Ұжыммен 

жұмыс  

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау.                                                          

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер.Атестациядан өтетін педагогтарға көмек беру. 

Құжаттарын тексеру 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,                                              

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру  

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                      



2025-2026 оқу жылына арналған  циклограмма 

Мақсаты :Жеке  тұлғаны өз-өзіне сенімді болу үшін,әлеуметтік өмірге бейімделуінде педогогтармен ата-аналардың 

бірлескен жұмысын ұйымдастыру. 

Мамыр 04.05- 15.05   I -IIапта 

        Апта күні    Уақыты                    Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі  

Диагностикалық 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

 10.00-12.00  

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.Балаларды қабылдау,ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.   

  «Балапан, Құлыншақ» тобы балалармен зейінге байланысты ойын жаттығулар. 

Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі  

Коррекциялық 

жұмыс 

08.00-09.30 

 

09.40-11.30 

11.30-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                         

Балалардың психологиялық танымдық дамуын қалыптастыру. 

         «Ботақан»,»Гүлдер» тобы балалармен ойын жаттығулар                                  

  Құжатпен жұмыс 

        Сәрсенбі   

Ұжыммен 

жұмыс     

08.30-09.00 

09.30-10.30 

11.00-12.40 

Топтарды аралау, балалардың көңіл—күйлерін бақылау.                                                          

Тәрбиешілерге сұраныстары бойынша кеңестер. 

Құжатпен жұмыс 

        Бейсенбі                

Ата-анамен  

жұмыс 

08.00-09.00 

09.30-10.30 

10.30-13.00 

Диагностика нәтижесі бойынша ата-аналарға кеңес беру,                                              

    Жеке сұраныс бойынша кеңестер беру  

Құжатпен жұмыс. 

Жұма                      

Өзіндік жеке 

жұмыс 

08.00-09.00 

 

10.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл күйлерін бақылау.                                                                         

Құжаттармен жұмыс,диагностикалық жұмыс нәтижесін өңдеу.  

 

 

 

 



 

 

 

2025-2026 оқу жылына арналған   циклограмма 

Мақсаты : Балабақша тәрбиеленушілеріне ,балалардың  бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу жасау 

Мамыр   18.05-29.05.   III-IV апта 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

Диагностикалық 

жұмыс 

08.30-09.00 

 

9.00-12.00 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.  балаларды қабылдау ,ата-аналармен тығыз 

байланыста болу.Балабақшаға жаңадан келген балалар туралы  мәлімет алу. 

Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау.1 кіші топ балаларымен жұмыс. 

Адаптациядағы балаларды бақылау. 

Құжаттармен жұмыс. 

 

Сейсенбі 

Коррекциялық 

жұмыс 

08.30-09.00 

09.40-12.00 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.балаларды қабылдау ,ата-аналармен тығыз 

байланыста болу. 

 Кіші топтар балаларды бақылау. 

Құжаттармен жұмыс. 

 

Сәрсенбі 

Ұжыммен жұмыс 

08.00-09.00 

09.40-11.00 

11.00-11.30 

 

Тәрбиеші мен ата –ананың қарым –қатынасын бақылау 

Кеңестер беру 

Жас мамандармен сұхбаттасу 

Бейсенбі 

Ата-аналармен 

жұмыс 

09.00-10.00 

 

 

10.00-13.00 

Ата-аналарға кеңес беру күні. 

Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен танысып,сұхбаттасу. 

Құжаттармен жұмыс. 

Отбасының әлеуметтік паспорты тақырыбында ата-аналардан сауалнама алу  

Жұма 

 

Құжаттармен 

жұмыс 

08.00-09.00 

09.40-12.00 

 

12.00-13.00 

Топтарды аралап,балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Топтардағы балаларды қабылдау,ата-

аналармен тығыз қарым-қатынаста болу.                                                  . 

Құжатпен жұмыс,бейімделу парағын толтыру. 

 

                                            


